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1. LIEUX DES DEPARTS

Gare SNCB d'Ottignies

Dimanches et jours fériés (groupe 1 et groupe 2)
Jeudis aprés-midi

Gare SNCB de Mousty

Dimanches et jours fériés (groupe 3)
Jeudis avant-midi (groupe 3)

Eglise de Limelette

Mardis et jeudis a 18h

2. HORAIRES

Les horaires sont adaptés aux mouvements du soleil pour ménager un temps de randonnée

suffisant et pour optimiser la sécurité sur la route.

2.1. Horaires des dimanches et jours fériés.

" Heures de
Mars 2023 kms )| aeparts
Dimanche 5 mars 2023 - REPRISE. Tous les Gp1|70 kms
groupes partent de la gare SNCB d'Ottignies  |% |60 kms 9h00
(40 premiers kms communs aux 3 groupes) Gp3|40 kms
Gp1|70 a 80 kms
. . . &3 - 9h00
Dimanches et jours fériés ars |60a70kms
Gp3|55 a 60 kms 9h30
Avril 2023 kms (4 | Feuresde
départs
Gp1/80 a 90 kms
. . - &3 - 8h30
Dimanches et jours fériés w25 |70 280 kms
Gp3|65 a 70 kms 9h00
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. T Heures de
k %
Mai et juin 2023 ms () | eparts
Gp1|90 & 100 kms
. . - TR PP 8h00
Dimanches et jours fériés oss |80@ 90 kms
Gp3|65a75kms 9h00

H A . Heures de
Juillet et aout 2023 kms () ;
départs
Gp1/90 a 100 kms
. . - &3 - 8h00
Dimanches et jours fériés a5 |80@90 kms
63|75 & 85 kms 8h30

Heures de
Septembre 2023 kms () | e parts
Gp1|80 a 90 kms
8h30
Dimanches et jours fériés 2 [70a80kms
Gp3|65 & 75 kms 9h00
Heures de
Octobre 2023 kms () | e parts
Gp1|70 a 80 kms
Dimanches et jours fériés o |65a75kms 9h00
Gp3|65a 70 kms

Novembre 2023 a février 2024 kms() | Heuresde
Randonnées sans capitaine officiel de Cyclottignies departs
. . - Gp1 ,
Dimanches et jours fériés 51| adaptes 9h30
et25

Gp 1: allure +++ - Gp2 : allure ++ - Gp3 : allure +

(*) La fourchette de kilométrage est évidemment indicative. Elle pourra étre Iégérement
modifiée par le capitaine du jour en fonction des aléas inhérents a toute randonnée cycliste.

Les 18 mai 2023, 21 juillet 2023 et 15 aolt 2023, jours fériés en semaine, le capitaine de route
pourrait proposer une randonnée légérement allongée avec un retour a Ottignies plus tardif.
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2.2. Horaires des jeudis pm.
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Mars a Octobre 2023 kms (*) Heures de départs
. Gp1 kms du
Jeudis pm (allure Gp2) 52| dimanche 13h30
Jeudis am (allure Gp3) Gp3| Précédent [iqraire du dimanche précedent
Novembre 2023 kms (¥) Heures de départs
. Gp1
Jeudis pm (allure Gp2) adaptés 13h00
Gp2
Décembre 2023 et janvier 2024 | kms() Heures de départs
Jeudi llure Gp2 ST adaptes 12h30
eudis pm (allure Gp2) o2 P
Février 2024 kms (¥) Heures de départs
. Gp1
Jeudis pm (allure Gp2) adaptés 13h00
Gp2
2.3. Horaires des mardis et jeudis a 18h.
.y s H d
Avril a septembre 2023 kms () | e orts
Mardis et jeudis 18h Adaptés 18h00
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3. REMARQUES

Nos randonnées cyclistes constituent des activités sportives pendant lesquelles le fair-play et
la bienveillance sont de mise.

Il va de soi que le code de la route est intégralement d'application lors de nos randonnées. I
y va de la sécurité des tous les usagers. Chacune des randonnées est organisée si les
conditions normales de sécurité, plus spécialement les conditions météorologiques, sont
rencontrées. Chacun reste entiérement libre de participer totalement ou partiellement a une
des activités proposées. Le port du casque est vivement recommandeé.

Cyclottignies veille a mettre en place un capitaine de route pour chacune des randonnées
programmeées entre mars et octobre dans la mesure du possible. Celui-ci assure la cohésion
du groupe, trace le circuit et fixe l'allure en fonction des participants. Nous demandons a
chacun de lui manifester de la bienveillance et du fair-play. Le calendrier de FFBC permet de
choisir des randonnées proposées par d'autres.

COMMUNIQUER

Ce calendrier et d'autres informations se trouvent sur www.cyclottignies.be

Le site contient un forum ouvert a tous les membres. Pour suivre une sous-catégorie ou un
sujet, il suffit de vous y abonner en cliquant la case de suivi. Vous recevrez automatiquement
les nouvelles informations sur votre messagerie électronique.

Le forum est congu pour vous et est totalement développé par cyclottignies, sans publicité et
sans aucune procédure de suivi. Les informations qui figurent dans l'espace réservé aux
membres sont uniquement accessibles a ceux-ci. Si vous n'étes pas encore enregistre, cliquez
sur LOGIN puis "créer un compte" et suivez la procédure.

Par ailleurs, 5 groupes WhatsApp (groupe 1 - groupe 2 - groupe 3 - vtt et gravel - groupe
randonnées en semaine) créés par cyclottignies sont ouverts a tous les membres. lIs
complétent les moyens de communication. Cyclottignies : +32 485 774 175

Ces outils peuvent, entre autres, servir a inviter d'autres membres du club a vous rejoindre a
une randonnée qui ne figure pas dans le calendrier ci-dessus. lls ne sont pas destinés a
modifier les informations qui figurent dans ce calendrier au gré des convenances personnelles
des uns et des autres.

Pour le groupe 3, on vous demande de communiquer via les deux adresses courriel suivantes
. cto3@groups.outlook.com ou cyclotourismeottigniesgr3@groups.outlook.com . Ces adresses sont
gérées par Eddy qui pilote le groupe 3.

3b b 3b db b db db

Cyclotourisme Ottignies A.S.B.L. demande a tous ses membres de respecter le code de
la route, les autres usagers, I’environnement et les consignes du capitaine de route.
Pour le bon déroulement de chaque randonnée, il est essentiel d’adapter sa vitesse au
contexte environnemental, a I'état de forme de I'ensemble du groupe et aux difficultés
du parcours.

N’oubliez pas qu’un contréle médical peut s’avérer utile avant de se lancer dans des
activités sportives.
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